Autism - en sjukdom som kan Lika.

Boken granskar kritiskt nagra av de myter om autism som foretradare for skolmedicinen
sprider. Forfattaren lyfter fram forskningsstudier som synliggor att autism ar en miljébeting-
ad sjukdom orsakad av bl.a. vaccinationer och tungmetaller, framst kvicksilver.

Dr Blomberg delar med sig av sin mangariga erfarenhet av hur autism framgangsrikt kan
behandlas med metoder som skolmedicinen annu inte erbjuder. Han beskriver bl.a. hur vissa
dieter och kosttillskott liksom rytmisk rérelsebehandling paverkar barnens beteenden i posi-
tiv riktning. Med rorelsebehandling kan man stimulera de omraden i hjarnan som ar skadade
vid autism sa att barnens motorik, sprak och kontaktformaga forbattras.

Boken vander sig till foraldrar med barn diagnostiserade inom autismspektret eller med
andra neuropsykiatriska funktionshinder, sasom ADHD, ADD med flera.

Harald Blomberg har mangarig erfarenhet av att hjdlpa dessa barn till ett battre liv. For-
utom att han ar aktiv som lakare och psykiater ger han varlden 6ver kurser i hur man med
rytmisk rorelsetraning kan hjalpa barn med autism, uppmarksamhets- och inlarningspro-
blem. Han har skrivit om metoden i bockerna Helande Liv och Rérelser som helar.

| bokens efterord beskriver Eva Johansson hur hon praktiserar bokens rad for att hjalpa
sonen Emil att Iaka sin autism.

Boken kommer i slutet av oktober och kan bestallas pa info@nyatidensbarn.se till en kost-
nad av 160 kr plus porto.
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